Bacigermina Plus

ESPORAS DE BACILLUS CLAUSII 4000 MILLONES

Suspension Oral
5 Frascos de 5ml
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Bacigermina

ESPORAS DE BACILLUS CLAUSHI

Presentacién

- Bacigermina > 10 Viales x 5ml 2000 millones de
Esporas de Bacillus Claus
- Bacigermina Plus --> 5 Viales x 5ml 4000 millones de
Esporas de Bacillus Clausii.

istracién

Via de admi
Via oral.
Modo de adminisiracién

Se administra por via oral en forma de viales los
cuales deben agitarse bien antes de su consumo.

La dosis se puede ingerir directamente o diluir en
agua u ofra bebida no caliente, a temperatura
ambiente.

Se recomienda que la foma se redlice en infervalos
regulares para mantener la eficacia del fratamiento.

Propiedades Farmacoloégicas
Farmacocinética

Bacigermina confiene esporas de Bacillus clausii, que
resisten el paso por el estémago gracias a su alta
resistencia al pH Gcido. Al llegar al infestino, estas
esporas germinan, liberando bacterias que colonizan
la flora intestinal. Al ser un probidtico, no se absorbe
sislematicamente, ya que actia principalmente

en el intestino.
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Mecanismo de accién

El Bacillus clausi es una bacteria probisfica que
ayuda a reequilibrar la microbiota intestinal. Actia
como antagonista frente a bacterias patégenas al
competir por los nufrientes y el espacio, y ademds,
fiene la capacidad de sintetizar algunas vitaminas

del complejo B que pueden ser absorbidas por el
organismo, mejorando asi la funcién digestiva y
promoviendo la salud intestinal. También ayuda

a mantener el equilibrio Geido-alcalino del intestino

¥ a prevenir la proliferacion de bacterias dafinas.

Indicaciones

- Restaurar y mantener el equilibrio de la flora intesfina
en casos de disbiosis (desequilibrio de la flora
infesfinal).

- Aliviar los sinfomas de diarrea asociados con el
uso de antibiéticos.

- Tratar infecciones gastrointestinales leves
y moderadas.

- Como coadyuvante en el fratamiento de
enfermedades gastrointestinales y en casos
de mala absorcién intestinal.

- Fortalecimiento del sistema inmune mediante
el restablecimiento de la flora bacteriana.

Posologia

- Adultos: 2 a 3 frascos al dia, lo que equivale a 4000
a 6000 millones de esporas de Bacillus clausii diarios
La presentacién de Bacigermina Plus facilita la admi-
nistracién a 1 o 2 frascos por indicacién médicas.

- Nifios mayores de 3 meses: 1 a 2 frascos al dia,
es decir, 2000 a 4000 millones de esporas diarios.




Bacigermina

ESPORAS DE BACILLUS CLAUSHI

Presentacién

- Bacigermina > 10 Viales x 5ml 2000 millones de
Esporas de Bacillus Claus
- Bacigermina Plus --> 5 Viales x 5ml 4000 millones de
Esporas de Bacillus Clausii.

Via de administracién

Via oral.

Precauciones

Las personas con sistemas inmunitarios debilitados
{por ejemplo, pacientes con VIH/SIDA o que toman
medicamentos inmunosupresores) deben consultar
a un médico antes de usar Enterogermina, ya que
la infroduccién de bacterias probidticas podria

no ser recomendable en algunos casos.

No debe usarse de forma confinua sin la orientacion
de un profesional, especialmente si los sinfomas
persisten, empeoran o son recurrentes.

Si una persona tiene una condicion gastrointestinal
seria, como una obsfruccion infestinal o una enfer-
medad inflamatoria grave, es importante consultar
al médico antes de iniciar el tratamiento.

Embarazo

Bacigermina contiene esporas de Bacillus clausii,
una bacteria probistica generalmente segura y
bien folerada, que actija localmente en el intesfino
sin absorberse en el fomente sanguineo. Por esta
razén, se considera segura para su uso durante el
embarazo. Sin embargo, debido ala falta de estu-
dios clinicos especificos en mujeres embarazadas,
se recomienda precaucién y consulta previa con
el médico.
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Lactancia

Bacigermina no se absorbe en el sistema digestivo
¥ no pasa a la leche materna. Esto la hace segura
para el uso en madres lactantes, sin embargo,
siempre es aconsejable que las madres lactantes
consulten al pediatra o al médico antes de usar
probidticos, especialmente si el bebé es menor
de tres meses o presenta algunacondicion
digestiva.

Interacciones

Bacigermina es generalmente segura y no presenta
i i i i . Puede
tomarse junto con antibiéticos, ya que B. Clausii es

resistente a algunos antibisticos comunes, lo que
permite restablecer la microbiota sin interferir en el

iotico. Sin embargo, se
separar su administracion por un par de horas
para una mayor eficacia.

Contraindicaciones

- Hipersensibilidad o alergia conocida a alguno
de los componentes de la férmula.

- No se debe usar en personas con
inmunodeficiencias graves sin supervisién médica.

Reacciones adversas
Bacigermina es generaimente bien folerada, pero
en casos raros, pueden ocurir efectos adversos

como: Néuseas, estrefiimiento o diarrea pasajera
y dolor abdominal.
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